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Filtr rodzinny Google SafeSearch usuwa z wynikow wyszukiwania strony zawierajace tresci
pornograficzne.
—) @ Uzyj scislego filtrowania (Filtruj wulgarny tekst i wulgarne zdjecia)

Uzyj umiarkowanego filtrowania (Filtruj tylko nieodpowiednie zdjecia - domysinie)
Whtacz filtr rodzinny.

Filtr rodzinny (SafeSearch)

Format Display Google web pages in:
* HTML (default)
PDA
O XHTML
Liczba wynikéw Domyslne ustawienie Google (10 wynikow) dziata najszybciej.

Wyswietlaj 10 = wynikow na jednej stronie.

Pokaz wyniki | Otwieraj w nowym oknie. Pamigtaj !
Zapisz ustawienia

Propozycje zapytan « Podawaj propozycje zapytan w polu wyszukiwania.
_Nie podawaj propozycji zapytan w polu wyszukiwania.

Zapisz ustawienia, kiedy skonczysz i wra¢ do wyszukiwania. Zapisz ustawienia



Jesli twoje dziecko zaczyna
przeszukiwac Internet:
* Doradz dziecku jakie strony sg

ciekawe
* Stworzcie wspolny zestaw stron

'ulubione’
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& Google - Windows Internet Explorer
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Aby dodac strone do ,,Ulubionych” nalezy kliknac przycisk przedstawiony powyzej




Ogéblne zasady korzystania z Internetu i komputera w

Twoim domu

* ustaw komputer w miejscu, w ktorym twoja rodzina
najczesciej przebywa

* nie boj sie komputera i korzystania z Internetu - nie
zabraniaj

* pozyskuj wiedze na temat komputera i sieci
* ustal zasady korzystania z komputera i egzekwuj je

* wspierajsie programami antywirusowymi, antyspamowymi
oraz filtrujgcymi.



ZAKLADANIE KONTA UZYTKOWNIKA:
MOJ KOMPUTER --}
PANEL STEROWANIA --}
KONTA UZYTKOWNIKOW --}

UTWORZ NOWE KONTO

Bhtualizacie  Centrum Ceciorki  Dataigodzing Dodajlubusun Dodajsprzet  Drukarkii

¢ ekecz ﬂ' f s - Foly ' Pane| Sterowama automatycane  zabezpieczen programy Faksy
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STOSOWANIE PODSTAWOWYCH ZABEZPIECZEN:

MOJ KOMPUTER

-]

PANEL STEROWANIA -}
CENTRUM ZABEZPIECZEN

[ Méj komputer

widok  Ulubione Parmoc

Flik.  Edycja

Marzedzia

fJ’ P ! Wyszukaj

Foldery -

Panel sterowania

&j komputer

Pliki przechowywane na tym komputerze

3

Zadania systemowe

.’J Dokumenty udostepnione

Dyski twarde

WWyswict informacis o
systemie

Y Dodai lub usur programy

[} Zmien ustawieris

Tnne mijeca = !1: ﬁ Drysk lokalny (C1)

\.__g Moije miejsca sieciows
i) Moje dokumenty

/J DanigfOzga - dokumenty
|

\Q\lﬂ Dysk,

lealny (i)
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i pamieci

.

B Panel sterowaria
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Aktualizacie zentrum
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Diwiigki i Ekran HW Tablet Klawiatura Konta Kontrolery gier
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lomfigur bezprzewa. . administrac,,,  Connecti,, Folderdw
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Zabezpieczenia podstawowe

Zentrum zabezpieczen pomaga w zarzadzaniu uskawieniami zabezpieczen systeniu Windows,
Aby pomac w ochronie tego komputera, upewnij sie, #& trey podstawowe zabezpieczenia sg
oznaczone jako WLACZOME, Jesli ustawienia nie sq WEACZONE, postepuj zgodnie z zaleceniani,
Aby powrdcid doCenkrum zabezpisczen pdzniej, obwdrz Panel sterowania,

Co noweqo zawiera system Windows, aby pomoe w ochronie mojego komputera?

@ Zapora

Q Aktualizacje automatyczne

© WLACZIOME | ¥
© WLACZOME | ¥

Q.' QOchrona przed wirusami © WLACZOME | ¥
Zarzadzaj ustawieniami zabezpieczen dla:
Opcje internetowe @ Lapora systemu Windows

% Aktualizacje automatyczne



Mozna zainstalowac darmowy program wspomagajacy opieke nad

dzieckiem w sieci. Nazywa sie on We b LOC k. Program

pokazuje nam historie odwiedzanych stron, z ktorych korzystato dziecko oraz
pozwala na stworzenie ,,czarnej listy” - czyli stron, ktorych dziecko ma nie
odwiedzac. W ustawieniach dodajemy takze ,,biatg liste” czyli strony
wskazane przez nas. Ocenione jako wartosciowe. Pozwala on rowniez na
ograniczenie czasu , ktory dziecko poswieca na korzystanie z Internetu oraz
na okreslenie konkretnych godzin, w ktorych dziecko moze korzystac z
Internetu.



& Instalacja - WebLock

Umowa Licencyjna

Frzed kontynuac|a progze przeczytad poniZzze wazne informacie.

Frozze przeczytac tekst Umowp Licencyine). Musizz zgodzic se na warunk bep ooy
przed kontynuac)s instalacii.

WSTEP, -
Program "WEBLOCE. jest programem skuzgcem do kontroli dostepu, do zasobiéw
Internetu. Jego zadanem ezt akbwana kontrola przegladanych zstron intermnmetowwch
oraz blokowarnie doztepu do tpch stron, ktare zgodnie z ustalonymmi regukami, nie

powininy e woswietlone,

'WAZNE: POBIERAJALC LUB INSTALUJAC OPROGRAMOWARNIE,

Uy TEOWHNIE wWhRAZA ZG0DE NA WARUMEI NINIEJSZES UmMOW Y. JESLI
L2y TEDWMIE, MIE WwWyRa2s ZG00Y MA WSZYSTEIE POMIZSZE WaRUMEL,
MIE NALEZY POBIERALC ANI INSTALDWAL OPROGRAMOWANIA LUE MALEZY

ZAPRZESTALC JEGO UZvwiaiMle, | Y.

(@ Akceptuje warunki urmomws

[ Mie akcepbue warunkow umowy

I ¢ Wnztecs || Dalep » | | Al




| 1@ Instalacja - WeblLock

Wybierz docelowa lokahzacie

Gidzie ma by zainstalowany program Webloclk'?

[nztalator zanstalue program weblock do ponizeszeago tolderu.

Klikri pravcizk Doale), aby kontynuowas, Jedl choesz okreélic inny folder, klikni) praycizk
Frzeglada.

Przegladai...

Faotrzeba praynamnig) 5.0 MB wolhego miejzca na duskuo

I ¢ Wfstenz “ Drale) = l | Al




| Instalacja - WebLock = |t

Podaj hasto "'"',.:::"r'
Foda) hasto adrministracyne dla programoa webl ozl

D oztep do programu konfiguracynego Weblock ezt chronony hastem.

Foda| hasto kbare Yatwo zapamigtazz, ale nie bedzie ono batwe do odgadniecia dla
inhvch vEptkownikaw tego Komputera. Minimalna diugosgc hasta to b 2nakow,

b Lizizz zapamietad to hasto, poniewaz bez niego nie bedzie mozliwe uruchomiene
konfiguratara programu Weblock ani jggo odinstalowaniel

Hazko: |

Fowtorz hasko:

I < Wistecz “ Drale) = ] | Auriulug




- 1@ Instalacja - WeblLock

Podaj hasto -
Hazto adrmiriztracyne dla programu weblock.

Uwaga, podane wiasnie hasio jest wymagane do uruchomienia
konfiguratora programu WeblLock. Ze wzgleddw
bezpieczenstwa, bez podania tego hasta nie bedzie mozna
rowniezZ odinstalowacd programu WeblLock.

— IF ........ — i =




| IEE Instalacia - WebLock

Saznacz dodatkowe zadania
E.tore dodatkowe zadania majg byé wykonane?

Laznace dodatkowe zadaria, kidre Instalator ma wylkonac podczas instalac) program
‘weblock, a naztepnie klikni przpcizk D ale), aby kontpnuowad.

Clodatkowe tkorny:
| Ubwidrz ikone na pulpicie

| Ubwiérz ikone na pasku szybkiego uruchanmiania

i <:"-.-'-.-’3_t_e_n:z || Craley = | | Al




- 1@ Instalacja - WeblLock

2 = = ] -""'-
Gotowy do rozpoczecia nstalac) 5—— =
|nztalator jest uz gotowy do rozpoczecia instalac) programu weblock na bwoim -
komputerze. Vel k

Flikni) pravcizk Instaluy, aby rozpoczac inztalacye lub Wstecz, @il choesz prizerzec ub
Zrienic ustawienia,

Lu:ukalizan:ia docelowa:
C:\Program Filez\\eblLock

Falder w Menu Start:
Web Lock

I < Wistecz ” Inztalu) l | ALl




]'.na-* In=stalacja - WebLock

et b o1 Zakonczono instalacie programu
(hrondziecko.pl  weblock

Inztalator zakonczwk instalacye programu Weblock na Twoim
komputerze. Aplikacja moze byd uruchomiona poprzez u2ycie
zainztalowanych skratdw.

L L]

ll"- Elikori przycizk Zakofncez, aby zakofczys inztalace.

‘/ | Uruchom konfigurator prograrm WeblLock

WebLock

[ Zakofhcz J




i@ Instalacja - WeblLock

Witamy w Kreatorze instalacji
programu WeblLock.

Inztalator zainztaluje teraz program “Weblock 1.3 na Twoim
komputerze.

Frzed rozpoczeciem procesuy inztalac) zalecane jest 2Zamkniecia
wazypztlich nnpch uruchormionych programmoes,

Frogram “weblLock zkuzy do akbwane] kontroll dostepu do
Internetu przez blokowanie dostepu do stron internetowych,
zgodnie z preferenciami ozoby nadzoruace] komputer.

Wobierz pravcizk Dale: aby kontpnuowadc, lub Snulug, aby
zakohczyc inztalac)e.

| Dalej> | | sl




a Webl ock - ustawienia

Flit: Opcje Pomoc

. E-'“'? Listawienia
s

[ Dozwolone tylko skrony 2 Biatej listy

.y Ogolne = . 3
% Dodatkowe i Priorvbet Czarne] liskw
it Skabystyki [ ] \tacz Filke stron internetowsch

—, Filkr [ Witacz zaawansawany filkr stron inkernetowsych

W Czarna lista [V Uzwwai whasnyeh definici
s Hiater liska || Zablokuj dostep do komunikatordw

o | 1 Zablokuj dostep do list dyskuswinych
i l:_i% zas Blokady | | Zablokuj dostep dao - emaili
" i Zablokuj pobieranie plikdw wykonywalnych

i Witasne definice || Zablokuj pobieranie dokumenkow

;:; Rejestracia = i
- Feeklarmy | Dgranicza) reklamy

Ok | snuluj
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Przeanalizuj gry komputerowe swojego dziecka! Te niewtasciwie

dobrane do wieku powoduja:

* przeznaczanie zdecydowanie wiecej czasu na komputer niz na gry pozawirtualne np. na
podworku

* przeniesienie gracza w $wiat nierealny, oddziatujac silnie na wiekszos¢ zmystow,
nowosci technologiczne pozwalaja przeniesienie do swiata tudzaco podobnego do
otaczajacego nas

* agresja, zobojetnienie wobec krzywdy, okrucienstwo staje sie sprzymierzencem,
pomagajacym w przetrwaniu
ustalanie regut wspotzycia w spoteczenstwie na przyjaciot i wrogow

* nie ponoszenie konsekwencji za swoje btedy, bo zawsze mozna zaczac od poczatku,
cybergry eliminuja chec czytania ksigzek przygodowych, komiksow oraz czesto zastepuja
rodzinne i towarzyskie spotkania przy planszy, kartach.



Na rynku pojawily sie gry, ktore budzg wiele kontrowersji, ale gdy dziecko nas poinformuje, ze
jest zainteresowane ktoras z nich, czesto sama nazwa nas o niczym nie informuje. Warto
dowiedziec sie jaka jest w niej rola gracza i czy niesie ona za soba cyberniebezpieczenstwa o
znamionach cyberprzemocy. Zachecamy do czytania opisow gier, poznawania strategii i
warunkow wygranej. Oto kilka, szczegolnie niebezpiecznych gier:

Mortal Kombat

DOOM

Incubation

Quake

Helen

Heretic

Sin

Harwester

Carmageddon

Warcraft

Diablo

TIBIA

THE SIMS.

Niektore z tych gier przypominajg krwawe i brutalne pole walki z narzedziami do zabijania.
Pozostate z nich - na pierwszy rzut oka bezpieczne np. sielankowa rodzinka The Sims)
sprawiaja, ze dziecko od wczesnych lat doswiadcza zachowan typowych dla dorostych, na co
hie jest jeszcze gotowe. Przyjrzyjmy sie kolorowej grafice i efektom proponowanym przez
programistow. Czy nie sa na tyle ciekawe zeby uzaleznic?



Zakazane:
1.Manhunt

2.
. Outlaw Volleyball

. Dead or Alive Xtreme Beach Volleyball

. Def Jam Vendetta

. True Crime: Streets of L.A.

. Backyard Wrestling: Don't try this at home

. Max Payne 2

. WarCraft III: The Frozen Throne Expansion

O 00 1 O\ D W

Road Kill

10. Postal 2
11. Doom 3
12. Counter Strice

Polecane

. SimCity 4

. Zelda: The Windwaker-"E" (Everyone) rating
.SSX 3

. NBA Street Vol. 2

. Top Spin

. Rise of Nations

. Madden 2004

. Flight Simulator 2004

. Mario & Luigi: Superstar Saga

O 00 1N DN K~ W —

10. Rayman 3

11. Eye Toy (PlayStation 2)

12. Mario Kart: Double Dash!! (GameCube)
13. Karaoke Revolution (PlayStation 2)

14. Dance Dance Revolution Ultramix (Xbox)
15. Xbox Music Mixer (Xbox)

16. Mario Party 5 (GameCube)

17. American Idol

18. Dr. Seuss' The Cat in the Hat
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PEGI - Ogdélnoeuropejski System Klasyfikacji Gier

symbol na
ilustracji

opis

Zacisnigta pigsé

sceny fizycznej przemocy 1 rozlewu krwi

Symbole pici nagosc¢, sceny erotyczne
Grupa trojga ludzi  dyskryminacja
Strzykawka wzmlank} o narkotykach, innych nielegalnych lub odurzajacych
substancjach
Paiak gra utrzymana jest w atmosferze strachu lub zawiera sceny,
J4 ktore moglyby przerazi¢ dzieci lub osoby wrazliwe
#)! program zawiera wulgaryzmy
Kostki do gry gra hazardowa lub zachgcajaca do hazardu

Symbole okreslajgce zawartosc gry zwykle znalez¢ mozna na odwrocie opakowania.




Co jest takiego w grach komputerowych, ze tak szybko zdobyty serca milionéw ludzi na catym swiecie? Odpowiedz jest prosta - dajg
wspaniatg rozrywke. Jednakze odpowiedz ta jest zbyt ogolna, dlatego sprobuje rozebrac jg na czynniki pierwsze i dociec, co tak
naprawde stanowi o sukcesie tego rodzaju zabawy. Oto one:

1. Dostepnos¢

Komputer (pomijajgc sytuacje, gdy jest zepsuty) zawsze jest gotdw do tego, by stuzyc. Nigdy sie nie meczy, nie marudzi, ze nie ma
ochoty, w kazdej chwili gotow zabrac nas do krainy wyobrazni - ktérg w dodatku bedziemy w stanie zobaczy¢. Z kolei powszechno$¢
komputeréw osobistych sprawia, ze jest on dostepny niemal juz w kazdym domu, wiec tym fatwiej oddawac sie tej formie rozrywki.

2. Interakcja

Niekwestionowang przewagaq gier komputerowych nad kinem czy telewizjg jest mozliwos¢ czynnego wptywania na zdarzenia majgce
miejsce na ekranie monitora. Gracz nie jest tylko biernym odbiorca, ale uczestnikiem akcji. Co wiecej, czesto od jego dziatan w sposob
diametralny zalezy to, co stanie sie pdzniej. A to angazuje.

3. Nowos¢

Dzieki pomystowosci tworcéw kolejne produkty (o ile sg dobre) majg w sobie co$, czego wczesniej nie byto. Cos, co warto zobaczy¢. To
z kolei pobudza ciekawos¢ i che¢ dowiedzenia sie, co na bohatera czeka w dalszych etapach rozgrywki. A gracz szuka, odkrywa, bada -
a to prowokuje do wiekszego zaangazowania.

4. Emocje
Gdy gracz zainwestuje czesc¢ siebie w to, co dzieje sie na ekranie, zalezy mu na powodzeniu powzietych zadan. Doktada wiec staran, by
odniesc¢ sukces i przezywa porazki, co motywuje go do zwiekszenia wysitkow zorientowanych na osiggniecie sukcesu.

5. Ciekawos¢ bycia kims innym
Od czasu powstania pierwszych historii o czynach bohaterow, ludzie zapragneli doswiadcza¢ tego: "Jak to jest by¢ kims$ innym™, co byto
powodem sukcesu ksigzek i flmow przygodowych, a dzisiaj przektada sie na powodzenie gier.

6. Zasada przyjemnosci

Sformutowana jeszcze przez Freuda zasada przyjemnosci ma szerokie (i dos¢ oczywiste) zastosowanie. A ogdlnie rzecz ujmujac traktuje
o tym, Ze na poziomie bardzo podstawowym, to, co jest przyjemne, traktujemy jako dobre i bedziemy poszukiwac takich sytuacji, ktore
przyjemnosci tej dostarczajg. Jesli zatem gracz dobrowolnie zaangazowat sie w gre, to przypuszczalnie dlatego, ze zabawa ta dostarcza
mu przyjemnosci. Bedzie wiec dalej poszukiwat okazji do jej sobie dostarczenia.

7. Motywacja

Zgodnie z teorig motywacji prawdopodobienstwo wystgpienia jakiego$ zachowania zalezy od stosunku percypowanych zyskéw do
przewidywanych kosztéw. Nawigze tutaj do wspomnianego juz wyzej "balansu”. Jesli gra jest zbalansowana dobrze, to jej trudnos¢
bedzie oceniana jako "Srednia" przez wiekszos¢ graczy, dzieki czemu ukonczenie gry bedzie mozliwe nie przesadnie duzym naktadem
sit, ale jednak wystarczajgcym, aby pojawita sie satysfakcja z odniesionego sukcesu.



Pamietaj, ze tylko od Ciebie zalezy w co Twoje
dziecko bedzie grato i jakie strony w Internecie
odwiedzato!
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