JADLOSPIS

DATA I SNIADANIE Il SNIADANIE OBIAD
13.02.2023 HERBATA Z CYTR.| MIODEM, KASZA MANNA, | KALAFIOROWA ZAB.Z NATKA
PONIEDZ. PIECZYWO MIESZANE,MAStO, | JABLKO. NALESNIKI Z SEREM | DZEMEM

WEDLINA,SER ZOLTY, Z POLEWA SMIETANOWA.
OGOREK ZIELONY. JABLKO.
KOMPOT OWOCOWY
14.02.2023 HERBATA Z CYTR.| MIODEM KAWA INKA KRUPNIK ZABIELANY Z NATKA,
WTOREK PIECZYWO MIESZANE,MAStO. | MANDARYNKA | GOtLABEK W SOSIE POMIDOROWYM,
JAJECZNICA. ZIEMNIAKI Z KOP.
WEDLINA, KOMPOT OWOCOWY,
PAPRYKA SW. MANDARYNKA.
15.02.2023 HERBATA Z CYTR.I MIODEM, DANIO, BARSZCZ CZERWONY ZAB.
SRODA PIECZYWO MIESZANE,MAStO, | BANAN. KOPYTKA OKR.
PAROWKI Z SZYNKI NA KAPUSTA BIALA ZASMAZANA,
GORACO, BANAN.
KETCHUP,MUSZTARDA, KOMPOT OWOCOWY,
POMIDOR.
16.02.2023 HERBATA Z CYTR.| MIODEM KAKAO, ZACIERKOWA OKR.Z NATKA
CZWARTEK PIECZYWO MIESZANE,MAStO, | MUS KOTLET Z KURCZAKA,
WEDLINA, TWAROZEK ZE OWOCOWY. ZIEMNIAKI Z KOP.
SZCZYP, BURACZKI Z OLEJEM,
RZODKIEWKI. MUS OWOCOWY,
KOMPOT OWOCOWY.
17.02.2023 HERBATA Z CYTR.| MIODEM BUDYN Z | POMIDOROWA Z RYZEM
PIATEK PIECZYWO MIESZANE,MAStO, | SOKIEM MALIN. | RYBA /miruna/SMAZONA
PASTA JAJECZNA ZE SZCZYP. SOK FRYTKI.
WEDLINA, OWOCOWY. KAPUSTA KWASZONA Z OLEJEM

OGOREK KWASZONY.

KOMPOT OWOCOWY.

UWAGA:W JADLOSPISIE MOGA NASTAPIC ZMIANY NIEZALEZNE OD KUCHNI.
WYKAZ ALERGENOW ZNAJDUJE SIE NA STRONIE INTERNETOWEJ SZKOLY W ZAKEADCE STOLOWKA.




