Szkota Podstawowa nr 37
im. kpt. 2. w. Antoniego Ledochowskiego

.Pomyslcie, to nic nie boli."

Zalozenia programowe polkolonii i formy organizacji

1. Sprawy organizacyjne:

Obsada kadrowa:

Kierownik — mgr Beata Sciezor

Wychowawcy:

| — II tydzien — 28.01. — 08.02.2013 r. — L. Kottek, R. Marczewska, D. Klimek,
K. Petryszyn

Liczba dzieci: 60

Liczba godzin: 10 dni x 8 godzin x 4 wychowawcow

Baza lokalowa:

- 4 sale do zaje¢ Swietlicowych

- 3 sale audiowizualne i1 do zaje¢ rekreacyjno — ruchowych
- sala zabaw ,,Tornado”

- hala gimnastyczna

- boisko szkolne

Godziny zajeé¢: 7.30 — 15.30

2. Formy organizacji zajec:

1. Wycieczki, spacery oraz zaj¢cia przyrodnicze
2. Zabawy i gry terenowe

3. Gry i zabawy ruchowe

4. Gry i zabawy $wietlicowe, takze z komputerem
5. Zajgcia artystyczne

6. Gry izabawy umystowe

7. Wyjscia do kina, teatru, muzeum

8. Olimpiady tematyczne i sportowe

9. Zajecia sportowe w Centrum Wspinaczkowym
10. Zaje¢cia sportowe na kregielni i lodowisku

ul. Rydla 6, 70-783 Szczecin www.sp37.szczecin.pl
tel./fax 91 4626 147 sp37@um.szczecin.pl

tel. 91 4644 369



Szkota Podstawowa nr 37
im. kpt. 2. w. Antoniego Ledochowskiego

.Pomyslcie, to nic nie boli."

Potkolonig objete bedg wszystkie chetne dzieci z Prawobrzeza Szczecina. Zajecia,
w ktorych dzieci beda braly udzial maja glownie na celu: integracje grupy,
dobrg zabawe, zawieranie nowych znajomos$ci, dzielenie si¢ wlasnymi
zainteresowaniami, blizsze zapoznanie si¢ z okolicg i jej historig.

Cele te beda realizowane przez zajgcia rekreacyjno — sportowe, réznego
rodzaju konkursy (plastyczne, muzyczne, quizy). Zajecia ruchowe z elementami
,zdrowej”  rywalizacji na  Swiezym  powietrzu, indywidualne zabawy
na pobliskim placu zabaw, boisku szkolnym, turniej sportowy. Spacery i rajdy
po Kniei Bukowej:

e \Wycieczka nad jezioro Szmaragdowe niebieskim i zottym szlakiem,
docierajac do punktu widokowego, skad roztacza si¢ wspanialy widok na
odlegla 1 rozlegla panorame¢ Szczecina;

o Wycieczka do sztucznej groty, w ktérej znajduje si¢ obecnie restauracja
»Grota”. Zapoznanie dzieci z krotka historig tych miejsc;

e Spacery po okolicy;

e Zwiedzanie Muzeum, poznanie historii niektorych zabytkéw Szczecina;
Dzieci beda miaty takze mozliwo$¢ uczestniczy¢ w zajeciach sportowo

— rekreacyjnych w kregielni. Planowane sg tez dwa wyjscia do kina, muzeum.

Atrakcja dla dzieci powinny by¢ zorganizowane zaje¢cia w Centrum Wspinacz-

kowym GEKO oraz na lodowisku. Ponadto proponujemy dzieciom gry i zaba-

wy $wietlicowe, komputerowe, a takze zabawy ruchowe w sali ,,Tornado”,
mieszczacej sie¢ w tutejszej szkole oraz zabawy na $niegu, na boisku szkolnym.

Program moze ulec zmianie ze wzgledu na zmieniajgce si¢ warunki po-

godowe.
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