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GDZIE TA WIOSNA?




DZIAL SPORTOWY -gor-
Ciekawe dyscypliny sportowe, moze popularne réwniez niedtugo w Polsce.

Rolki terenowe cieszg sie w Polsce duzym zainteresowaniem. Cho¢ jezdzg na nich przede
wszystkim narciarze biegowi, popularnoscig przerastajg klasyczne nartorolki RolKki,
na ktdérych mozna "poszale¢" w terenie, ktérym nie sg straszne szutrowe drogi, dziury
w asfalcie, drobne kamyczki, kostka brukowa, a nawet lesne Sciezki, nazywamy rolkami
terenowymi. To co je wyrdznia, to dwa duze, pompowane kota. Z reguty wyposazone sg
takze w hamulce, ktore umozliwiajg spowolnienie jazdy, a nawet zatrzymanie sie.
Do poruszania sie na rolkach terenowych, podobnie jak na nartorolkach, wykorzystywane
sg kije narciarskie. | wtasnie ten atrybut sprawia, ze rolkami terenowymi interesujg sie
narciarze biegowi, ktorzy poszukujg letniej alternatywy dla swojej ulubionej zimowej
aktywnosci.

www.nartybiegowe.biz.org
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Dziat przyrodniczy ..

Pingwin

Pingwin: ptak o krotkich nogach i skrzydtach oraz czarno-biatym upierzeniu, nielatajacy, lecz swietnie pltywajacy,
zyjacy w wielkich koloniach, gtéwnie na Antarktydzie; bezlotek;

Cechy charakterystyczne:

dlugos¢ 40-115 cm;

dzioby zrdznicowane;

silnie przesuniete ku tylowi mocne nogi ktére petnig funkcje
trzy przednie palce spiete btong ptawna;

kroétki, sztywny ogon, pelnigcy z nogami funkcje steru;
waskie skrzydla petnigce funkcje ptetw napedowych;
nielotne;

tuskowate piora;

brak apteriow (nagiej skory ptaka); . __*':

3 N
brzuch biaty, grzbiet i glowa ciemna (czarna, granatowa, szara); ' “‘\
czg¢sto na gtowie czub;

na ladzie chodza w postawie wyprostowanej, badz §lizgaja si¢ na brzuchu, odpychajac si¢ konczynami;

w wodzie osiggaja predkos¢ ponad 20 km/h;

monogamiczne;

kolonijne (najwigksze kolonie licza do miliona osobnikow);

gniazdo na nieostoni¢tym terenie, w szczelinie badz norze, zbudowane z kamieni lub cze¢$ci zielonych ro$lin;
sktadajg dwa jaja (pingwin krolewski i pingwin cesarski — jedno);

wysiaduja jaja na stopach pod fatdem thuszczowym brzucha;

podczas wysiadywania nie odzywiajg si¢ (nawet do kilku miesigcy);

odzywiaja si¢ pokarmem zwierzgcym: rybami, glowonogami i1 skorupiakami, ktore zdobywaja w morzu;
maja bardzo dobrze rozwinigty stuch;

gruba warstwa thuszczu pod skorg zapewnia im ochrong przed zimnem.

WZROST PINGWINOW
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PINGWIN PINGWIN PINGWIN PINGWIN PINGWINEK
CESARSKI KROLEWSKI ADELI MAGELLANSKI MALY

Ciekawostka: Kiedy pingwin wysiaduje jajo, nie opuszcza go ani na krok. Potrafi wtedy nie je$¢ nawet pare tygodni.
Pingwin krolewski nurkuje na glebokos¢ 500 metréw i potrafi bez wynurzania pozosta¢ w wodzie az 15 minut.

Ewolucja:

W przesztosci na Ziemi zyly wigksze pingwiny niz obecnie. Na pustyni w Peru paleontolodzy znalezli szkielet
nieznanego wczesniej gatunku pingwina, nazwanego Icadyptes salasi. Rozmiary jego szkieletu wskazuja, ze mierzyt
okoto 150 cm wysokosci.



B NASZE ZOO ..

Cze$¢ jestem Julia i dzisiaj opowiem Wam o moim matym

przyjacielu Tofiku. Tofik to mdj pies rasy Yorkshire terier,
ma 11 miesiecy i jest uroczy. Uwielbia zabawy
i gtaskanie, a najbardziej lubi spa¢ ze mng, tylko czeka az
sie potoze i myk... wskakuje do tézka i ktadzie sie pod
kotderkg i tak $pi ze mng az do rana. Natomiast rano wita
mnie ,,catuskami”, bo w ten sposdb prosi, abym wyszia
z nim na dwor, a jak tylko wracamy ze spacerku, to juz

czeka w kuchni na matg nagrode.

Najlepszg rozrywka dla Tofusia jest aportowanie jego
matej, zielonej piteczki i tu jest niezmordowany, mdégtby

sie tak bawic caty dzien.

Musze wam powiedzieé¢, ze Tofek wymaga wiele opieki, jesli chodzi o jego wyglad, tzn. trzeba go

dosc¢ czesto kgpad i czesaé, na szczescie moj piesio lubi by¢ zaréwno kapany jak i czesany. Po kazdej

kapieli Tofus biega jak szalony po catym mieszkaniu, bo w ten sposdb sie suszy a pdzniej jego wtosy

sg takie mieciutkie i puszyste.

Bardzo kocham mojego Tofusia i bardzo sie ciesze, ze ze mng mieszka.

Tutaj Tofik bawi sie ze swojg kolezankg Tosig,
ktdrg poznaliscie w poprzednim wydaniu gazetki.



%(g Zagadki — Karolina — {QV(%

Wesole zgadywanki*

Ile burakow wejdzie do stoika? Jak nazywa si¢ fanka czekolady i internetu?
Ani jeden. Buraki nie chodza. Emilka
Jaki nick w grze ustawia sobie Ola? Jakich kamieni jest najwiecej w morzu?
Nikola Mokrych
Co mowi $ciana do Sciany? Gdzie sa rzeki bez wody?
Spotkajmy si¢ na rogu Na mapach.
Co mowi Dzem po otwarciu stoika? Co to jest — ma zeby a nie gryzie?
Dzem dobry. Grzebien

*wszystkie zgadywanki pochodza z czasopisma ,,Swiat dziewczynek”

Sokole oko.. 5

Znajdz 10 raznic migdzy obrazkami.
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Polskie PRZYSLOWIA na miesiac kwiecien .c..- ?,%

. Kwiecien, plecien, bo przeplata, troch¢ zimy, trochg lata.
. Kiedy w kwietniu stonko grzeje, wtedy chtop nie zubozeje.
. Ciepty kwiecien, mokry maj, bedzie zytko jako gaj.
. Pogody kwietniowe - stoty majowe.
. Deszcze czeste w kwietniu wrozg, ze owocOw bedzie duzo.
. Gdyby w kwietniu nie padato, to owocow bedzie mato.
. Kwiecien co deszczem rosi, wiele owocOw przynosi.
. Jak przygrzeje stonko, przejdzie kwiecien tgka.
Cho¢ 1 w kwietniu stonko grzeje, nieraz pole $nieg zaw1eje
0.Jesli w kwietniu pszczoty lataja, to dtugie chtody si¢ zapowiadaja.

1
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FEAMANIE JEZYKA

Butelka o etykietowana, butelka nie etykietowana.

WIERSZYKARNIA - poznajemy poetOw - aoca-

Wanda Maria Chotomska (ur. 26 pazdziernika 1929 w Warszawie)

— polska pisarka, autorka wierszy i opowiadan dla dzieci i mtodziezy.
Jest autorkg ponad 200 ksigzek dla dzieci i mtodziezy,
audyciji radiowych i telewizyjnych, scenariuszy do filmow

krétkometrazowych i sztuk teatralnych.

WIERSZE

dls pajmfodszych
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LimeryKi i zarciki* { log®

Byl w Czg¢stochowie taki Jurek, Raz trgbaczowi z Zabek
co nie wymawial ,,r”” w ogole. mydto wleciato w trabe ifh
Na ram¢ mowit: lama, 1 puszczat przez caty ranek 4
kure zamienial w kule z tej traby banki mydlane
i jak sie przedstawiat, to mowit, ze dla wszystkich dzieci z Zgbek —3

on si¢ nazywa Julek.

*wesole wierszyki pochodza z ksigzki Wandy Chotomskiej ,,Bobry méwig Dzien Dobry!”

GRY PLANSZOWE

Dzieci kontra rodzice: Kalambury
Pokazuj, zgaduj, wygrywaj!

Rywalizacja dla catej rodziny.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/26_pa%C5%BAdziernika
https://pl.wikipedia.org/wiki/1929
https://pl.wikipedia.org/wiki/Warszawa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polacy

PLASTUSIOWO

http://crayonka.blogspot.com/2012_04_01_archive.html

PSTRYK - polecane strony internetowe dla dzieci - Lena -

www.zabawy.zielonagrupa.pl
- bank pomystow na wszelkiego rodzaju gry integracyjne dla dzieci

1 dorostych. Krotkie przerywniki 1 wiele pomystow.

Gry i Zabawy



http://crayonka.blogspot.com/2012/04/tulipany-z-rolek-po-papierze.html
http://3.bp.blogspot.com/-9LPFvXS68Hc/T5KhJhS337I/AAAAAAAAAZU/A51JfVG0fZ0/s1600/tulipany_z_rolek.jpg
http://www.zabawy.zielonagrupa.pl/
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Przeczytaj pytania, a odpowiedzi wpisz poziomo pod odpowiednimi
numerami. Na ciemnym polu pojawi si¢ hasto!

1. Nazywamy tak ukrojony kawatek chleba.

2. Wyspa, na ktora poptyneli Gloria, Melman, Alex i Martin.
3. Wielki ssak z dluga traba.

4. " Dolina" - seria komiksowa na dzieci.wp.pl
5. Chrupiacy, a w nim umieszczane sa gatki lodow.
6. Nazwisko stynnego czarodzieja, Harrego.

7. Najsympatyczniejszy na swiecie ogr.

8. W nim najlepiej pi¢ kakao.

9. Przeciwienstwo plusa.

KOLOROWANKA




ZAGADKI LOGICZNE
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A teraz porcja dowcipow z zupelnie nowego zbioru kawalow Koszmarnego Karolka. Tym
razem prosto z Gangu Purpurowej Reki, czyli tajnej organizacji piratow Karolka. Dzieciaki,
strzezcie si¢! Koszmarny Karolek poraza Smiechem!

Jak si¢ nazywa szpieg, ktoremu nic si¢ nie udaje?
James Btad.

Co trzeba zrobic, jak w kurniku jest za duzo kur?
Odkurzy¢.

Trzy misie wrocilty do domu. Tata Mis pyta:
- Kto jadl mojg owsianke?
Mama MiS$ pyta:
- Kto jadt mojg owsianke?
A Maly Mis mowi:
- Co tam owsianka, kto ukradt telewizor?




KINOMANIACY «ube

Po spotyka swego dawno zaginionego ojca i obaj wyruszajg do sekretnej krainy pand,
gdzie poznajg nowych, przezabawnych bohateréw. Gdy nadprzyrodzony ztoczyhca Kai
zaczyna pustoszy¢ cate Chiny, pokonujac wszystkich mistrzéw kung fu,

Po musi dokonaé¢ niemozliwego - wytrenowac catg wioske swych rozbrykanych,

niezdarnych wspotbraci, by utworzyli druzyne niepokonanych Kung Fu Pand!
. _ %52 J
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15 KWIETNIA

Przerazajacy tygrys Shere Khan, noszacy na swym ciele szramy po walce

z cztowiekiem, postanawia wyeliminowa¢ z dzungli wszystko, co uwaza

za zagrozenie. Wychowany przez rodzine wilkow chiopiec o imieniu Mowili
przestaje by¢ tam mile widziany. Zmuszony do porzucenia jedynego domu,

jaki kiedykolwiek miat, Mowgli wyrusza w fascynujgcg podréz, podczas ktérej

odkryje swoje pochodzenie. Jego przewodnikami sg pantera Bagheera,

ktoéra przyjmuje role srogiego mentora, oraz niedzwiedz-filozof Baloo...

OBCOWANIE — CZYLI CZAS NA JEZYKI OBCE

Fopalrz na abrazek | znajdz zwierzeta

W okienku wpisz odpowiadajgoe im liczby

Whpisz w okienka: Yes|Y |(tak) — jezeli zdanie
jest prawdziwe, i No [E (nie) — jezeli nie.

. [Thc ~_isinthe . - jest w _]
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AL [ A 1. Thesofa
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> b is in the living room.
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W U The wardrobe
i | | is in the bedroom.
— e — ..|:_.1
[t’s a shee 3 ‘s a he | e
= ‘.-h:..l._r.l. S It's a hen /fffi?‘:—‘\\l ‘
[t's 2 chick , j T The washbasin
t's a chick, [t"s a duck. l . .
B B is in the kitchen.

[t's a pig.

[t's a turkey.

It's a cow, |

[t's a horse,

The bath
is in the bathroom.
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GRA UTRWALATACA
TABLICZKE ™ MNOZENIA

e

Zasady gry:

Pionki ustawiamy na polu STARTowym. Ustalamy kolejnos$¢ rozpoczynania gry (np. zaczyna najmtodszy). Gracze
na zmiang rzucajg kostka i przesuwajg si¢ o ilos¢ pot wskazang przez kostke. Jesli gracz stanie na polu z dziataniem
(np. 6x4), musi obliczy¢ wynik tego dziatania (24) i przesuna¢ si¢ na pole z tym wynikiem. Dzieki temu czasem
przesuwa si¢ dalej naprzod, a czasem musi si¢ wycofa¢. Wygrywa zawodnik, ktéry pierwszy stanie na polu META.



KULINARIA .-

Zdrowe wiosenne koktajle owocowe

Koktajl wieloowocowy
Skladniki:
e szklanka mrozonych owocow (truskawki, maliny, jagody, wisnie)
e gar$¢ lisci szpinaku
o mata tyzeczka miodu
o mala tyzeczka oliwy

Koktajl z Kiwi
Skladniki:

e 4 dojrzate kiwi,

e 2 lyzeczki cukru waniliowego,
e 4 Kkostki lodu,

e 2 szklanki kefiru,

e 2 szklanki mleka

Koktajl nowalijkowy
Skladniki:

e 500 ml kefiru

e 250ml jogurtu naturalnego, peczek rzodkiewki,
e peczek koperku,

e pot peczka natki pietruszki,

e ogorek szklarniowy,

e 50l pieprz;

Zdrowa wiosenna kanapka z warzyw:

Przygotujcie pieczywo jasne i petnoziarniste, jajka ugotowane na twardo, twarozek, ser z6tty, wedliny, kabanosy i cale
mndstwo swiezych i kolorowych warzyw, np. satate, papryki, pomidora, ogérka, rzodkiewki, szczypiorek. Przydadzg sie réwniez
czarne oliwki.... i do dzieta!




DZIAL. MUZYCZNY _juiax
MASZERUJE WIOSNA

Tekst: Krystyna Bozek - Gowik

ruje droga mata Wios
iczke mini, sznurowa

lecq i $wiergoca gtosno i wesoto.
uje Wiosna, w reku trzyma kwiat,
wznosi - zielenieje Swiaft.

Refren:
Maszeruje...




ZACZYTAN I — czyli nasze rekomendacje ksigzek — Karolina —

.Pipi Ponczoszanka" autor : Astrid Lindgren

Wszyscy znaja te piegowata dziewczynke ale nie kazdy moze czytat ksiazke pod
tytutem ,Pipi Ponczoszanka”. Jakie jest ulubione zwierze Pipi, czy to kot a moze
matpka? Jak nazywaja sie przyjaciele Pipi i czy poradzi sobie ze ztodziejami?
Odpowiedzi na te pytania oraz duzo zabawnych przygéd znajdziecie w ksigzce, do
przeczytania ktérej serdecznie zachecam.

Gucio i Cezar" autor: Krystyna Boglar, ilustracje: Bohdan Butenko

Hipopotam i pies. Grubasek i chudzielec. Niepoprawny fakomczuch i jego dzielny
kompan. Czyli po prostu ,6ucio i Cezar”. Komiksy o tych dwéch przyjaciotach to podréz
po niezwyktych krainach. Niesamowite przygody jakie przytrafiaja sie Guciowi i
Cezaremu to $wietna lektura i bardzo tadne ilustracje.

Ksigzki wypozyczycie w szkolnej bibliotece.




POTRAFIE CZYTAC o oosvanonsi Gt

Przeczytaj doktadnie tekst.

Wiosna

Rafat wybrat sie na wycieczke do lasu. Zabrat ze sobg ukochanego psa,
Rokiego.

- Bedziemy szukac¢ wiosny — zawotat wesoto.

Roki zamerdat ogonem i pobiegt w kierunku rzeki. Zatrzymat sie i czekat na
swojego pana. Chtopiec dotgczyt do pieska . Zobaczyt wowczas wystajgce spod
Sniegu biate przebisniegi.

- Brawo! Punkt dla ciebie — powiedziat i zaczagt uwaznie rozglgdac sie wkoto.

Tuz obok dwoch debow rosta leszczyna, ktdra obsypana byta zottym pytkiem.
Niedaleko stawu ustyszat stukanie dzieciota i piekny Spiew skowronka. Poczut
sSwiezy powiew wiosny.

- A zatem mamy juz wiosne piesku.

» Gdzie wybrat sie Rafat?

Zaznacz wilasciwe odpowiedzi
Z kim chtopiec wybrat sie na spacer?
a) z mamag b) z siostrg C) z psem d) z kotem
Gdzie rosta leszczyna?

a) obok brz6z b)obok debéw c) obok sosen e) obok bukdéw

Co Rafat poczut w lesie?
a) zmeczenie  b) smutek C) powiew wiatru d) powiew wiosny
Czego nie zobaczyt Rafat w lesie?

a) leszczyny b) borowikdw ) przebisniegébw  d) debdéw
Wypisz nazwy ptakéw z tekstu.



