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GDZIE TA WIOSNA? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DZIAŁ SPORTOWY –Igor- 

Ciekawe dyscypliny sportowe, może popularne również niedługo w Polsce. 

Rolki terenowe cieszą się w Polsce dużym zainteresowaniem. Choć jeżdżą na nich przede 

wszystkim narciarze biegowi, popularnością przerastają klasyczne nartorolki Rolki,                        

na których można "poszaleć" w terenie, którym nie są straszne szutrowe drogi, dziury                    

w asfalcie, drobne kamyczki, kostka brukowa, a nawet leśne ścieżki, nazywamy rolkami 

terenowymi. To co je wyróżnia, to dwa duże, pompowane koła. Z reguły wyposażone są 

także w hamulce, które umożliwiają spowolnienie jazdy, a nawet zatrzymanie się.                          

Do poruszania się na rolkach terenowych, podobnie jak na nartorolkach, wykorzystywane 

są kije narciarskie. I właśnie ten atrybut sprawia, że rolkami terenowymi interesują się 

narciarze biegowi, którzy poszukują letniej alternatywy dla swojej ulubionej zimowej 

aktywności. 

  

www.nartybiegowe.biz.org 

 ZIARENKO DO ZIARENKA  -Amelia - 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dział przyrodniczy – Ula- 

Pingwin 
Pingwin: ptak o krótkich nogach i skrzydłach oraz czarno-białym upierzeniu, nielatający, lecz świetnie pływający, 

żyjący w wielkich koloniach, głównie na Antarktydzie; bezlotek; 

 

Cechy charakterystyczne: 

 długość 40-115 cm;  

 dzioby zróżnicowane;  

 silnie przesunięte ku tyłowi mocne nogi które pełnią funkcję płetw tylnych  

 trzy przednie palce spięte błoną pławną;  

 krótki, sztywny ogon, pełniący z nogami funkcję steru;  

 wąskie skrzydła pełniące funkcję płetw napędowych;  

 nielotne;  

 łuskowate pióra;  

 brak apteriów (nagiej skóry ptaka); 

 brzuch biały, grzbiet i głowa ciemna (czarna, granatowa, szara);  

 często na głowie czub;  

 na lądzie chodzą w postawie wyprostowanej, bądź ślizgają się na brzuchu, odpychając się kończynami;  

 w wodzie osiągają prędkość ponad 20 km/h;  

 monogamiczne;  

 kolonijne (największe kolonie liczą do miliona osobników);  

 gniazdo na nieosłoniętym terenie, w szczelinie bądź norze, zbudowane z kamieni lub części zielonych roślin;  

 składają dwa jaja (pingwin królewski i pingwin cesarski – jedno);  

 wysiadują jaja na stopach pod fałdem tłuszczowym brzucha;  

 podczas wysiadywania nie odżywiają się (nawet do kilku miesięcy);  

 odżywiają się pokarmem zwierzęcym: rybami, głowonogami i skorupiakami, które zdobywają w morzu;  

 mają bardzo dobrze rozwinięty słuch;  

 gruba warstwa tłuszczu pod skórą zapewnia im ochronę przed zimnem. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ciekawostka: Kiedy pingwin wysiaduje jajo, nie opuszcza go ani na krok. Potrafi wtedy nie jeść nawet parę tygodni. 

Pingwin królewski nurkuje na głębokość 500 metrów i potrafi bez wynurzania pozostać w wodzie aż 15 minut. 
 

Ewolucja: 
W przeszłości na Ziemi żyły większe pingwiny niż obecnie. Na pustyni w Peru paleontolodzy znaleźli szkielet 

nieznanego wcześniej gatunku pingwina, nazwanego Icadyptes salasi. Rozmiary jego szkieletu wskazują, że mierzył 

około 150 cm wysokości. 
 



NASZE ZOO – Julia K - 

Cześć jestem Julia i dzisiaj opowiem Wam o moim małym 

przyjacielu Tofiku. Tofik to mój pies rasy Yorkshire terier, 

ma 11 miesięcy i jest uroczy. Uwielbia zabawy                    

i głaskanie, a najbardziej lubi spać ze mną, tylko czeka aż 

się położę i myk… wskakuje do łóżka i kładzie się pod 

kołderką i tak śpi ze mną aż do rana. Natomiast rano wita 

mnie „całuskami”, bo w ten sposób prosi, abym wyszła      

z nim na dwór, a jak tylko wracamy ze spacerku, to już 

czeka w kuchni na małą nagrodę.  

Najlepszą rozrywką dla Tofusia jest aportowanie jego 

małej, zielonej piłeczki i tu jest niezmordowany, mógłby 

się tak bawić cały dzień.  

Muszę wam powiedzieć, że Tofek wymaga wiele opieki, jeśli chodzi o jego wygląd, tzn. trzeba go 

dość często kąpać i czesać, na szczęście mój piesio lubi być zarówno kąpany jak i czesany. Po każdej 

kąpieli Tofuś biega jak szalony po całym mieszkaniu, bo w ten sposób się suszy a później jego włosy 

są takie mięciutkie i puszyste.  

Bardzo kocham mojego Tofusia i bardzo się cieszę, że ze mną mieszka. 

 

  

 

 

 

                                                                                                                                                 Tutaj Tofik bawi się ze swoją koleżanką Tosią,          

którą poznaliście w poprzednim wydaniu gazetki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Zagadki – Karolina – 

 
 

Wesołe zgadywanki* 

 

Ile buraków wejdzie do słoika? 

Ani jeden. Buraki nie chodzą. 

Jak nazywa się fanka czekolady i internetu? 

Emilka 

Jaki nick w grze ustawia sobie Ola? 

Nikola 

Jakich kamieni jest najwięcej w morzu? 

Mokrych 

Co mówi ściana do ściany? 

Spotkajmy się na rogu 

Gdzie są rzeki bez wody? 

Na mapach. 

Co mówi Dżem po otwarciu słoika? 

Dżem dobry. 

Co to jest – ma zęby a nie gryzie? 

Grzebień 

*wszystkie zgadywanki pochodzą z czasopisma „Świat dziewczynek” 

Sokole oko – Igor – 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Polskie PRZYSŁOWIA na miesiąc kwiecień –Lena – 

 

1. Kwiecień, plecień, bo przeplata, trochę zimy, trochę lata. 

2. Kiedy w kwietniu słonko grzeje, wtedy chłop nie zubożeje. 

3. Ciepły kwiecień, mokry maj, będzie żytko jako gaj. 

4. Pogody kwietniowe - słoty majowe. 

5. Deszcze częste w kwietniu wróżą, że owoców będzie dużo. 

6. Gdyby w kwietniu nie padało, to owoców będzie mało. 

7. Kwiecień co deszczem rosi, wiele owoców przynosi. 

8. Jak przygrzeje słonko, przejdzie kwiecień łąką. 

9. Choć i w kwietniu słonko grzeje, nieraz pole śnieg zawieje. 

10.Jeśli w kwietniu pszczoły latają, to długie chłody się zapowiadają. 

 

 



ŁAMANIE JĘZYKA 

Butelka o etykietowana, butelka nie etykietowana. 

 

WIERSZYKARNIA – poznajemy poetów – Karolcia – 

Wanda Maria Chotomska (ur. 26 października 1929 w Warszawie) 

 – polska pisarka, autorka wierszy i opowiadań dla dzieci i młodzieży.  

Jest autorką ponad 200 książek dla dzieci i młodzieży,  

audycji radiowych i telewizyjnych, scenariuszy do filmów  

krótkometrażowych i sztuk teatralnych. 

 
 
 
 
 

Limeryki i żarciki* 

 

*wesołe wierszyki pochodzą z książki Wandy Chotomskiej „Bobry mówią Dzień Dobry!” 

 
 

 

GRY PLANSZOWE   

 

Dzieci kontra rodzice: Kalambury 
 
Pokazuj, zgaduj, wygrywaj! 
 
Rywalizacja dla całej rodziny. 

 

 

 

Był w Częstochowie taki Jurek, 

co nie wymawiał „r” w ogóle. 

Na ramę mówił: lama, 

kurę zamieniał w kulę 

i jak się przedstawiał, to mówił, że 

on się nazywa Julek. 

 

 

Raz trębaczowi z Ząbek 

mydło wleciało w trąbę 

i puszczał przez cały ranek 

z tej trąby bańki mydlane 

dla wszystkich dzieci z Ząbek 

https://pl.wikipedia.org/wiki/26_pa%C5%BAdziernika
https://pl.wikipedia.org/wiki/1929
https://pl.wikipedia.org/wiki/Warszawa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polacy


PLASTUSIOWO  

Tulipany z rolek po papierze 
 
Z rolek po papierze toaletowym można zrobić tyle różnych rzeczy! Tym razem przyszła pora 

na tulipany. 
 

Potrzebne materiały: 

 
- rolki po papierze toaletowym, 

- zielona krepina, 
- czerwona/ żółta/ pomarańczowa kartka z bloku technicznego na kwiaty, 

- zielona kartka z bloku technicznego na liście, 

- klej, 
- nożyczki. 

 

 Z krepiny wycinamy prostokątne kawałki, którymi okleimy rolki. Smarujemy rolki 

klejem i przyklejamy krepinę - w ten sposób powstają łodygi tulipanów. Na zielonej 

kartce brystolu rysujemy kształty listków i wycinamy je. Na żółtej/ czerwonej/ 

pomarańczowej kartce z bloku technicznego rysujemy kwiaty tulipanów, wycinamy. 

Przyklejamy liście do rolek. Robimy w każdej rolce dwa równoległe, niezbyt głębokie  

(u mnie 0,5 cm) nacięcia, w które wkładamy kwiaty. W ten oto sposób otrzymujemy 

kolorową wiosenną dekorację. 
 

 
http://crayonka.blogspot.com/2012_04_01_archive.html 

 

PSTRYK – polecane strony internetowe dla dzieci – Lena –  

 

www.zabawy.zielonagrupa.pl 

- bank pomysłów na wszelkiego rodzaju gry integracyjne dla dzieci            

 i dorosłych. Krótkie przerywniki i wiele pomysłów. 

 

http://crayonka.blogspot.com/2012/04/tulipany-z-rolek-po-papierze.html
http://3.bp.blogspot.com/-9LPFvXS68Hc/T5KhJhS337I/AAAAAAAAAZU/A51JfVG0fZ0/s1600/tulipany_z_rolek.jpg
http://www.zabawy.zielonagrupa.pl/


KRZYŻÓWKA   - Marcel -    

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOLOROWANKA  

 

 

 



ZAGADKI LOGICZNE  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Odpowiedź:2 

 

Z HUMOREM   - Karolcia -   

A teraz porcja dowcipów z zupełnie nowego zbioru kawałów Koszmarnego Karolka. Tym 

razem prosto z Gangu Purpurowej Ręki, czyli tajnej organizacji piratów Karolka. Dzieciaki, 

strzeżcie się! Koszmarny Karolek poraża śmiechem! 

 

Jak się nazywa szpieg, któremu nic się nie udaje? 

James Błąd. 

 

Co trzeba zrobić, jak w kurniku jest za dużo kur? 

Odkurzyć. 

 

Trzy misie wróciły do domu. Tata Miś pyta: 

- Kto jadł moją owsiankę? 

Mama Miś pyta: 

- Kto jadł moją owsiankę? 

A Mały Miś mówi: 

- Co tam owsianka, kto ukradł telewizor? 

 

 

 

  



KINOMANIACY –Kuba- 

 
Po spotyka swego dawno zaginionego ojca i obaj wyruszają do sekretnej krainy pand,  

gdzie poznają nowych, przezabawnych bohaterów. Gdy nadprzyrodzony złoczyńca Kai  

zaczyna pustoszyć całe Chiny, pokonując wszystkich mistrzów kung fu,  

Po musi dokonać niemożliwego - wytrenować całą wioskę swych rozbrykanych, 

niezdarnych współbraci, by utworzyli drużynę niepokonanych Kung Fu Pand! 
 

Przerażający tygrys Shere Khan, noszący na swym ciele szramy po walce  

z człowiekiem, postanawia wyeliminować z dżungli wszystko, co uważa  

za zagrożenie. Wychowany przez rodzinę wilków chłopiec o imieniu Mówili 

przestaje być tam mile widziany. Zmuszony do porzucenia jedynego domu,  

jaki kiedykolwiek miał, Mowgli wyrusza w fascynującą podróż, podczas której  

odkryje swoje pochodzenie. Jego przewodnikami są pantera Bagheera,  

która przyjmuje rolę srogiego mentora, oraz niedźwiedź-filozof Baloo… 
 

OBCOWANIE – CZYLI CZAS NA JĘZYKI OBCE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



ĆWICZENIA W PISANIU I LICZENIU –Julia J -   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zasady gry: 

Pionki ustawiamy na polu STARTowym. Ustalamy kolejność rozpoczynania gry (np. zaczyna najmłodszy). Gracze 

na zmianę rzucają kostką i przesuwają się o ilość pół wskazaną przez kostkę. Jeśli gracz stanie na polu z działaniem 

(np. 6x4), musi obliczyć wynik tego działania (24) i przesunąć się na pole z tym wynikiem. Dzięki temu czasem 

przesuwa się dalej naprzód, a czasem musi się wycofać. Wygrywa zawodnik, który pierwszy stanie na polu META. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KULINARIA – Julia J – 

Zdrowe wiosenne koktajle owocowe 

Koktajl wieloowocowy 

Składniki: 

 szklanka mrożonych owoców (truskawki, maliny, jagody, wiśnie) 

 garść liści szpinaku 

 mała łyżeczka miodu 

 mała łyżeczka oliwy 

Koktajl z kiwi 

Składniki: 

 4 dojrzałe kiwi, 

 2 łyżeczki cukru waniliowego, 

 4 kostki lodu, 

 2 szklanki kefiru, 

 2 szklanki mleka 

Koktajl nowalijkowy 

Składniki: 

 500 ml kefiru 

 250ml jogurtu naturalnego, pęczek rzodkiewki, 

 pęczek koperku, 

 pół pęczka natki pietruszki, 

 ogórek szklarniowy, 

 sól, pieprz; 

Zdrowa wiosenna kanapka z warzyw: 

Przygotujcie pieczywo jasne i pełnoziarniste, jajka ugotowane na twardo, twarożek, ser żółty, wędliny, kabanosy i cale 

mnóstwo świeżych i kolorowych warzyw, np. sałatę, papryki, pomidora, ogórka, rzodkiewki, szczypiorek. Przydadzą się również 

czarne oliwki.... i do dzieła! 

 

 

 

 

 

 

 



DZIAŁ MUZYCZNY – Julia K- 

MASZERUJE WIOSNA 

Tekst: Krystyna Bożek – Gowik 

 

Tam daleko, gdzie wysoka sosna, 

maszeruje drogą mała Wiosna. 

Ma spódniczkę mini, sznurowane butki 

i jeden warkoczyk krótki. 

 

Refren:  

Maszeruje Wiosna, a ptaki wokoło 

lecą i świergocą głośno i wesoło. 

Maszeruje Wiosna, w ręku trzyma kwiat, 

gdy go w górę wznosi - zielenieje świat. 

 

Nosi Wiosna dżinsową kurteczkę, 

na ramieniu małą torebeczkę. 

Chętnie żuje gumę i robi balony, 

a z nich każdy jest zielony. 

 

Refren: 

Maszeruje... 

 

Wiosno, Wiosno, nie zapomnij o nas, 

każda trawka chce już być zielona. 

Gdybyś zapomniała, inną drogą poszła 

zima by została mroźna. 

 

Refren: 

Maszeruje... 
 



ZACZYTANI – czyli nasze rekomendacje książek             – Karolina –  

„Pipi Pończoszanka”  autor : Astrid Lindgren 

 

Wszyscy znają tę piegowatą dziewczynkę ale nie każdy może czytał książkę pod 

tytułem „Pipi Pończoszanka”. Jakie jest ulubione zwierzę Pipi, czy to kot a może 

małpka? Jak nazywają się przyjaciele Pipi i czy poradzi sobie ze złodziejami? 

Odpowiedzi na te pytania oraz dużo zabawnych przygód  znajdziecie w książce, do 

przeczytania której serdecznie zachęcam. 

 

Gucio i Cezar” autor: Krystyna Boglar, ilustracje: Bohdan Butenko 

 

Hipopotam i pies. Grubasek i chudzielec. Niepoprawny łakomczuch i jego dzielny 

kompan. Czyli po prostu „Gucio i Cezar”. Komiksy o tych dwóch przyjaciołach to podróż 

po niezwykłych krainach. Niesamowite przygody jakie przytrafiają się Guciowi i 

Cezaremu to świetna lektura i bardzo ładne ilustracje. 
 

Książki wypożyczycie w szkolnej bibliotece. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



POTRAFIĘ CZYTAĆ Oprac. Dorota Dankowska 
Przeczytaj dokładnie tekst. 
         

Wiosna 
 
   Rafał wybrał się na wycieczkę do lasu. Zabrał ze sobą ukochanego psa, 
Rokiego. 
- Będziemy szukać wiosny – zawołał wesoło. 
   Roki zamerdał ogonem i pobiegł w kierunku rzeki. Zatrzymał się i czekał na 
swojego pana. Chłopiec dołączył do pieska . Zobaczył wówczas wystające spod 
śniegu białe przebiśniegi. 
- Brawo! Punkt dla ciebie – powiedział i zaczął uważnie rozglądać się wkoło. 
    Tuż obok dwóch dębów rosła leszczyna, która obsypana była żółtym pyłkiem. 
Niedaleko stawu usłyszał stukanie dzięcioła i piękny śpiew skowronka. Poczuł 
świeży powiew wiosny. 
- A zatem mamy już wiosnę piesku. 

 

• Gdzie wybrał się Rafał? 

 
………………………………………………………………………........................................ 

• Co wystawało spod śniegu? 
 

……………………………………………………………………………............................... 
 

·        Jakie drzewa zobaczył w lesie? 
 

....................................................................................................................................................... 
 
 

Zaznacz właściwe odpowiedzi 
 

·        Z kim chłopiec wybrał się na spacer? 
 

a) z mamą        b) z siostrą         c) z psem         d) z kotem 
 

·        Gdzie rosła leszczyna? 
 

a)      obok brzóz    b) obok dębów     c) obok sosen     e) obok buków 
 
 

·        Co Rafał poczuł w lesie? 
 

a)      zmęczenie      b) smutek         c) powiew wiatru         d) powiew wiosny 
 

·        Czego nie zobaczył Rafał w lesie? 
 

a) leszczyny           b) borowików      c) przebiśniegów      d) dębów 
      Wypisz nazwy ptaków z tekstu. 

 
 

Ptaki:……………………………………………………………………… 
 


